
Sprawozdanie z działalności fundacji 

 
Podstawa prawna:  

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 roku o fundacjach (t.j. Dz.U. 2020 r. poz. 2167) oraz Rozporządzenie Ministra Sprawiedliwości w sprawie ramowego 

zakresu sprawozdania z działalności fundacji (t.j. Dz. U. 2020 r. poz. 36). 

 

➢ Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola; 

➢ We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (–); 

➢ Pola wyboru należy uzupełnić przez wstawienie pojedynczego znaku X. 

I. Dane fundacji 

1. Nazwa fundacji  

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe 

Kraj: 

Polska 
Województwo: 

mazowieckie 
Powiat: 

wołomiński 

Gmina: 

Wołomin 
Ulica: 

Sikorskiego 
Nr domu: 

15 

Nr lokalu: 

3 
Miejscowość: 

Wołomin 
Kod pocztowy: 

05-200 

Nr telefonu (fakultatywne): 

(+48) 795 990 820  
Adres poczty elektronicznej: 

ogarnij-emocje@wp.pl  
Nr faksu (fakultatywne): 

Nie dotyczy 

Adres do korespondencji (jeżeli jest inny niż adres siedziby): 

jak wyżej 

3. Nr REGON: 368303095 4. Data wpisu w KRS: 15.09.2017 5. Nr KRS: 0000695095 

6. Dane członków zarządu 
fundacji (wg aktualnego wpisu 
w KRS) 

Imię i nazwisko Funkcja 

Izabella Sasin Prezes 

II. Charakterystyka działalności fundacji w okresie sprawozdawczym 

1. Określenie celów statutowych fundacji (ze statutu) 

 
1. Ochrona zdrowia, rehabilitacja 

2. Działania opiekuńcze 

3. Działania na rzecz zadań promujących rodzinę, macierzyństwo i rodzicielstwo, 

4. Działania na rzecz rozwoju turystyki, kultury fizycznej i sportu, 

5. Działania na rzecz ekologii i ochrony środowiska 

6. Działania na rzecz rozwoju edukacji, informacji, oświatowo-wychowawczego i kulturowego, 

7. Działania na rzecz budowania otwartego, opartego na wiedzy społeczeństwa, 

8. Działania na rzecz poprawy poziomu przygotowania zawodowego i możliwości zatrudnienia, 

9. Działania na rzecz zdrowego stylu życia 

10. Upowszechnianie profilaktyki dietetycznej 

11. Upowszechnianiu działań na rzecz rozwoju edukacji ustawicznej 

12. Działania w obszarze rewitalizacji, 

13. Działania na rzecz zrównoważonego rozwoju obszarów miejskich i wiejskich, 

14. Działania przeciwdziałające wykluczeniu społecznemu i marginalizacji 

skierowanych do osób niepełnosprawnych. 

15. Działania przeciwdziałające wykluczeniu społecznemu i marginalizacji skierowanych do osób zagrożonych 

wykluczeniem społecznym. 

16. Udział i realizacje projektów krajowych i międzynarodowych 

17. Kultura i ochrona dziedzictwa narodowego 

18. Pomoc społeczna 

za rok 2021 

 

mailto:ogarnij-emocje@wp.pl


2. Zasady, formy i zakres działalności statutowej z podaniem realizacji celów statutowych (odnoszące się do faktycznie 
wykonywanej działalności statutowej w roku sprawozdawczym) 

 
Fundacja Ogarnij Emocje w roku 2021 realizowała;   

• Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa rodzinnego dla gmin Kobyłka, Poświętne, Wołomin umowa nr 

534.2020 z dnia 31.12.2020 r. kwota wsparcia 60.000 zł 

Celem realizowanego działania było: 

• Zorganizowanie i prowadzenie punktu specjalistycznego poradnictwa rodzinnego w Wołominie ul. Żelazna 

pawilon 1b. w którym odbywały się spotkania z beneficjentami zadania w zakresie porad, konsultacji, terapii 

indywidualnej, terapii rodziny, terapii pary a także terapii dziecka.  

W ramach realizacji działań projektowych przeprowadzonych zostało;  

• 100 godzin doradztwa z zakresu psychologicznego,  

• 100 godzin doradztwa z zakresu socjalnego  

• 100 godzin doradztwa z zakresu pedagogicznego.  

• 144 godzin spotkań grup wsparcia - zadaniem grupy wsparcia było uzupełnianie sesji specjalistycznych 

poprzez nawiązywanie i wzmacnianie integracji społecznej.  

To działanie pomagało budować właściwe kierunki do wspierania rodzin w pełnieniu ich ról społecznych, a także do 

przygotowywania uczestników sesji do usamodzielniania się z zapleczem wsparcia rodziny i w poczuciu 

bezpieczeństwa oraz aprobaty społecznej. W czasie spotkań były prezentowane i popularyzowane dobre praktyki, które 

były naturalnym obszarem do wymiany doświadczeń, które pozwalały naturalnie przejść przez różnego rodzaju procesy 

adaptacyjne. W okresie od stycznia do grudnia 2021 r. zrealizowanych zostało kilka działań:  

• Konsultacje dla rodziców  

• Poradnictwo wychowawcze 

•  Zajęcia – sesje terapeutyczne  

Do programu po wsparcie zgłosiło się:  

• 67 osób dorosłych w tym rodzice i opiekunowie formalni  

• 40 dzieci (dzieci i młodzież szkolna zgłaszana przez rodziców, opiekunów formalnych i placówki oświatowe) 

Udzielono łącznie:  

• konsultacji łącznie 230  

• porady łącznie 70 w tym;  

o terapii indywidualnych 200 o terapii rodzinnej 50  

o terapii pary 0 o terapii dziecka 50  

 

• V Ogólnopolski Plener Ceramiczny AZYMUT CHRZĘSNE 2021 umowa nr 112.2021 z dnia 02.04.2021 r.   kwota 
wsparcia 15.000 zł 

Celem realizowanego działania było: 
Budowanie oczekiwanego wizerunku kulturowego  powiatu wołomińskiego. Realizacja zadania pozwoliła na 
kontynuację działania, które skutecznie rozwiązuje kilka elementów polityki rozwoju kulturowego w powiecie 
wołomińskim. W wydarzeniu brało bezpośredni udział 12 ceramików każdego dnia przez 14 dni plenerowych. W 
wydarzeniu pośrednio wzięło udział 140 osób, które odwiedzały w czasie trwania pleneru  zespół pałacowo-parkowy 
w Chrzęsnem.  Ponadregionalny charakter spotkań gwarantował różnorodność docelowej grupy odbiorców. Niemniej 
jednak działania były dedykowane, głównie do mieszkańców powiatu wołomińskiego ze szczególnym akcentem 
położonym na okolicznych mieszkańców zróżnicowanych pod względem wieku i pochodzenia społecznego, którzy są 
zainteresowani lokalną twórczością ceramiczną i samorozwojem kulturowym. 
 

• Film dokumentalno-edukacyjny FENOMEN NORWIDA umowa nr 113.2021 z dnia 02.04.2021 r.  kwota 
wsparcia 29.000 zł 

Celem realizowanego zadania było opracowanie scenariusza i wyreżyserowanie (nagranie) filmu dokumentalnego 
utrzymanego w charakterze edukacyjno- fabularnym, którego treścią było życie i twórczość Cypriana Kamila Norwida. 
Widz po obejrzeniu filmu otrzymał podstawową wiedzę wspierającą otwarcie się na:  

• poznawanie kultury, jako narzędzia do osiągania równowagi psychofizycznej;  

• odkrywania życiowych pasji;  

• promowania społecznie akceptowalnych zachowań;  

• nabywania umiejętności komunikacji międzypokoleniowej i integracji w grupach społecznych poprzez kulturę 

• poszukiwania obszarów w których może rozwijać współpracę w realizowaniu wyzwań wspólnych 

• rozbudzania kreatywności, zainteresowań, rozwijanie koordynacji w działaniach.  
Promocję zespołu pałacowo-parkowego w miejscowości Chrzęsne jako miejsca kulturowo atrakcyjnego - Jednym z 
naszych celów było popularyzowanie dziedzictwa związanego z Pałacem w Chrzęsnem. 
 
 



• centrum wsparcia aktywności społecznej  umowa nr W/UMWM-UU.UM/OR/4151/2021 z dnia 20.07.2021 
kwota wsparcia 28.000 zł 

Celem realizowanego zadania było  

• rozbudzanie potrzeby umacniania procesu rozwoju społeczeństwa obywatelskiego;  

• wzmacnianie potencjału i skuteczności działań organizacji pozarządowych pracujących na terenie objętym 
działaniem;  

• budowanie potrzeby zwiększania zaangażowania mieszkańców i organizacji pozarządowych aktywizujących 
działalność obywatelską i społeczną na terenie objętym działaniem (powiaty legionowski, węgrowski, 
wołomiński i wyszkowski). Stacjonarnym miejscem spotkań było wynajęte do tego zadania pomieszczenie 
administracyjno-biurowe w Wołominie ul. Żelazna1b. 

• Miejsce było dostosowane technologicznie i technicznie do realizacji zadania zarówno w formie stacjonarnej 
(najodpowiedniejszej w budowaniu prawidłowych relacji społecznych), ale także dysponowało odpowiednim 
zapleczem do prowadzenia spotkań hybrydowych i online - co w czasie obostrzeń związanych z zagrożeniem 
epidemiologicznych, jakie w ciągu kolejnego roku nam stale towarzyszyło – było bardzo pomocne w 
umożliwieniu spotkań Interesariuszom zadania. Pozwalało nam to na większą swobodę pracy i podniosło 
komfort pracy (nowe kanały komunikowania pozwalały na nawiązywanie kontaktów, a także były pomocne w 
optymalnym przekazywaniu informacji Interesariuszom). 
 

• Źródła fascynacji rękodziełem czyli, jak przez rękodzieło wyrazić siebie umowa dotacji nr 1660/2021-53-DL12-
ODL-2021 z dnia 20.07.2021 r. kwota wsparcia 6.000zł 

Celem realizacji projektu było budowanie poprzez rękodzieło artystyczne kulturowej marki regionu równiny 
wołomińskiej. Cel ten zrealizowaliśmy przez tworzenie przestrzeni w której lokalni mieszkańcy i goście nas 
odwiedzający mieli możliwość poznawania rękodzieła, obcowania z nim, a także budowania własnych form 
kulturowych sprzyjających integracji społecznej ukierunkowanej na poznawanie, ożywianie i popularyzowanie różnych 
gałęzi kultur. Zakładanym celem realizacji zadania było rozbudzenie w mieszkańcach świadomości potrzeby 
obcowania z rękodziełem jako formą kultury regionu. Działanie było płaszczyzną do budowy oczekiwanego wizerunku 
regionu. Popularyzowaliśmy integrację kulturową, międzypokoleniową i prospołeczną, która nawiązywała do 
rękodzieła artystycznego. 
 

• Z Ziemi - plenerowa wystawa rzeźby tryb pozakonkursowy 134399/WPZ/2021 umowa 280/PZ/2021 kwota 
dotacji 14.900 zł 

Celem realizowanego zadania było otwarcie dyskusji do poszukiwania odpowiedzi na pytania czy prawdą jest, że:  

• kultura rozwijała ludzkie kompetencje,  

• kultura tworzyła lokalne więzi,  

• kultura budowała podmiotową tożsamość,  

• kultura umacniała spójność społeczną.  
Organizując wystawę chcieliśmy zadbać, by inspirowała ona do poszukiwań odpowiedzi także na pytanie:  

• co odbiorca rozumiał pod pojęciem „kultury”  

• jak (w jaki sposób) i w jakim kierunku zmieniało się zjawisko kultury oraz jej definiowanie.  
Otwarciu wystawy towarzyszył panel poświęcony kulturze i sztuce ceramicznej. Kultura odsyłała nas do dziedzictwa 
narodowego. A co dawał nam współczesny przekaz jaki niesie kultura? Plenerowa wystawa rzeźby ceramicznej 
rozbudzała potrzebę poszukiwania odpowiedzi na nurtujące nas pytania m.in. o to;  

• jakie idee chcemy ocalić, chronić i jakie przekazywać dalej?  

• czy sztuka może nas chronić przed źródłami kryzysu w odniesieniu do suwerenności kulturalnej, gospodarczej 
i militarnej?  

 
 

3. Opis głównych zdarzeń prawnych w działalności fundacji o skutkach finansowych 

 
Fundacja Ogarnij Emocje w roku 2021 podejmowała następujące zdarzenia prawne, które były dofinansowywane w 

ramach zadań publicznych:    

• Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa rodzinnego dla gmin Kobyłka, Poświętne, Wołomin umowa nr 

534.2020 z dnia 31.12.2020 r. kwota wsparcia 60.000 zł 

Celem realizowanego działania było: 

• Zorganizowanie i prowadzenie punktu specjalistycznego poradnictwa rodzinnego w Wołominie ul. Żelazna 

pawilon 1b. w którym odbywały się spotkania z beneficjentami zadania w zakresie porad, konsultacji, terapii 

indywidualnej, terapii rodziny, terapii pary a także terapii dziecka.  

 

 



• V Ogólnopolski Plener Ceramiczny AZYMUT CHRZĘSNE 2021 umowa nr 112.2021 z dnia 02.04.2021 r.   kwota 
wsparcia 15.000 zł 

Celem realizowanego działania było: 
Budowanie oczekiwanego wizerunku kulturowego  powiatu wołomińskiego.  
 

• Film dokumentalno-edukacyjny FENOMEN NORWIDA umowa nr 113.2021 z dnia 02.04.2021 r.  kwota 
wsparcia 29.000 zł 

Celem realizowanego zadania było opracowanie scenariusza i wyreżyserowanie (nagranie) filmu dokumentalnego 
utrzymanego w charakterze edukacyjno- fabularnym, którego treścią było życie i twórczość Cypriana Kamila Norwida. 
 

• centrum wsparcia aktywności społecznej  umowa nr -W/UMWM-UU/UM/OR/1400/2020 z dnia 20.07.2021 
kwota wsparcia 28.000 zł 

Celem realizowanego zadania było  

• rozbudzanie potrzeby umacniania procesu rozwoju społeczeństwa obywatelskiego;  

• wzmacnianie potencjału i skuteczności działań organizacji pozarządowych pracujących na terenie objętym 
działaniem;  
 

• Źródła fascynacji rękodziełem czyli, jak przez rękodzieło wyrazić siebie umowa dotacji nr 1660/2021-53-DL12-
ODL-2021 z dnia 20.07.2021 r. kwota wsparcia 6.000zł 

Celem realizacji projektu było budowanie poprzez rękodzieło artystyczne kulturowej marki regionu równiny 
wołomińskiej. 
 

• Z Ziemi - plenerowa wystawa rzeźby tryb pozakonkursowy 134399/WPZ/2021 umowa 280/PZ/2021 kwota 
dotacji 14.900 zł 

Celem realizowanego zadania było otwarcie dyskusji do poszukiwania odpowiedzi na pytania czy prawdą jest, że:  

• kultura rozwijała ludzkie kompetencje,  

• kultura tworzyła lokalne więzi,  

• kultura budowała podmiotową tożsamość,  

• kultura umacniała spójność społeczną.  
  

4. Informacja czy fundacja prowadziła działalność gospodarczą (zaznaczyć 
odpowiednie) 

 
NIE X TAK  

5. Informacja o prowadzonej działalności gospodarczej według wpisu do rejestru przedsiębiorców KRS (należy podać 
kody PKD działalności gospodarczej wpisanej do rejestru przedsiębiorców KRS wraz z ich opisem słownym oraz kody 
i opis słowny faktycznie prowadzonej działalności gospodarczej) 

 
Nie dotyczy 

 

6. Odpisy uchwał zarządu fundacji (należy dołączyć odpisy uchwał zarządu fundacji w formie np. kserokopii, podjętych 
w okresie sprawozdawczym, którego dotyczy sprawozdanie, bądź wskazać, iż zarząd nie podejmował uchwał) 

 

• uchwała nr 1/04/2021 z dnia 15.04.2021 r.  w sprawie przyjęcia wsparcia finansowego – dotacji 

• uchwała nr 2/04/2021 z dnia 15.04.2021 r. w sprawie powołania osoby do zawierania umów pomiędzy 
Fundacją Ogarnij Emocje a członkiem Zarządu 

• uchwała nr 3/04/2021 z dnia 15.04.2021 r.  w sprawie przyjęcia wsparcia finansowego – dotacji 

• uchwała nr 4/04/20201z dnia 15.04.2021 r. w sprawie powołania osoby do zawierania umów pomiędzy 
Fundacją Ogarnij Emocje a członkiem Zarządu 

• uchwała nr 1/07/2021 z dnia 20.07.2021 r.  w sprawie przyjęcia wsparcia finansowego – dotacji 

• uchwała nr 2/07/2021 z dniu 20.07.2021 r. w sprawie powołania osoby do zawierania umów pomiędzy 
Fundacją Ogarnij Emocje a członkiem Zarządu 

• uchwała nr 3/07/2021 z dnia 20.07.2021 r.  w sprawie przyjęcia wsparcia finansowego – dotacji 

• uchwała nr 4/07/2021 z dniu 20.07.2021 r. w sprawie powołania osoby do zawierania umów pomiędzy 
Fundacją Ogarnij Emocje a członkiem Zarządu 

• uchwała nr 5/07/2021 z dnia 20.07.2021 r.  w sprawie przyjęcia wsparcia finansowego – dotacji 

• uchwała nr 6/07/2021 z dniu 20.07.2021 r. w sprawie powołania osoby do zawierania umów pomiędzy 
Fundacją Ogarnij Emocje a członkiem Zarządu 

 
 



III. Informacja o wysokości uzyskanych przychodach fundacji w okresie sprawozdawczym 

1. Łączna kwota uzyskanych przychodów 

Kwota (w podziale na formy płatności) 

Przelew Gotówka 

205.148,58 zł 0 

a. Przychody z działalności statutowej 151.410,00 zł 0 

b. Przychody z działalności gospodarczej 0 0 

c. Pozostałe przychody (w tym przychody finansowe) 0 0 

2. Informacja o źródłach przychodów 

a. Przychody z działalności odpłatnej w ramach celów statutowych 0 0 

b. Ze źródeł publicznych ogółem, w tym: 0 0 

- Ze środków budżetu państwa 0 0 

- Ze środków budżetu jednostek samorządu terytorialnego 0 0 

e. Ze spadków, zapisów 0 0 

f. Z darowizn 46.948,18 zł 0 

g. Z innych źródeł (wskazać jakich) 0 0 

3. Jeżeli prowadzono działalność gospodarczą 

a. Wynik finansowy z prowadzonej działalności gospodarczej (tj. przychody minus koszty)  

b. Procentowy stosunek przychodu osiągniętego z działalności gospodarczej do przychodu 
osiągniętego z pozostałych źródeł 

 

IV. Informacja o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym 

1. Koszty fundacji ogółem 

Kwota (w podziale na formy płatności) 

Przelew Gotówka 

205.670,55 zł 0 

a. Koszty realizacji celów statutowych 204.251,15zł 0 

b. Koszty administracyjne (czynsze, opłaty pocztowe, telefoniczne itp.) 1.419,40zł 0 

c. Koszty działalności gospodarczej 
0 0 

d. Pozostałe koszty (w tym koszty finansowe) 0 0 

V. Informacja o zatrudnieniu i wynagrodzeniu 

1. Liczba osób zatrudniona w fundacji na podstawie stosunku pracy 
(wg zajmowanego stanowiska) 

Nie dotyczy 

a. Liczba osób zatrudniona wyłącznie w działalności gospodarczej Nie dotyczy 

3. Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez fundację w 
okresie sprawozdawczym (wraz z pochodnymi od wynagrodzeń) 

Nie dotyczy 

a. Z tytułu umów o pracę (z podziałem na wynagrodzenia, nagrody, 
premie i inne świadczenia, z wyodrębnieniem całości tych 
wynagrodzeń osób zatrudnionych wyłącznie w działalności 
gospodarczej) 

Nie dotyczy 

b. Z tytułu umów zlecenia 44.150,00zł 



c. Wysokość rocznego lub przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia 
wypłaconego łącznie członkom zarządu i innych organów fundacji 
oraz osobom kierującym wyłącznie działalnością gospodarczą 
(z podziałem na wynagrodzenia, nagrody, premie 
i inne świadczenia) 

Nie dotyczy 

d. Wysokości rocznego lub przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia 
wypłaconego osobom kierującym wyłącznie działalnością 
gospodarczą (z podziałem na wynagrodzenia, nagrody, premie i inne 
świadczenia) 

Nie dotyczy 

VI. Informacja o udzielonych przez fundację pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym 

1. Fundacja udzielała pożyczek pieniężnych (zaznaczyć odpowiednie pole) NIE x TAK  

2. Wysokość udzielonych pożyczek pieniężnych Nie dotyczy 

3. Wskazanie pożyczkobiorców i warunków przyznania pożyczek 
pieniężnych 

Nie dotyczy 

4. Statutowa podstawa udzielenia pożyczek pieniężnych Nie dotyczy 

VII. Środki fundacji 

1. Kwoty zgromadzone na rachunkach płatniczych, ze wskazaniem banku w przypadku rachunku bankowego 
lub spółdzielczej kasy oszczędnościowo-kredytowej (należy podać dane na koniec roku sprawozdawczego) 

Raiffeisen 86 1750 0012 0000 0000 3839 3871 

SALDO KOŃCOWE na dzień 31.12.2021 r. – 0,00 zł. 
 

2. Wysokość kwot zgromadzonych w gotówce (należy podać dane na koniec roku 
sprawozdawczego) 

Nie dotyczy 

3. Wartość nabytych obligacji oraz 
wielkość objętych udziałów lub 
nabytych akcji w spółkach prawa 
handlowego ze wskazaniem tych 
spółek 

4. Dane o nabytych nieruchomościach, ich 
przeznaczeniu oraz wysokości kwot 
wydatkowanych na to nabycie 

5. Nabyte pozostałe środki trwałe 

 
Nie dotyczy 

 

 
Nie dotyczy 

 
Nie dotyczy 

6. Dane o wartościach aktywów i zobowiązań fundacji ujętych 
we właściwych sprawozdaniach finansowych sporządzanych 
dla celów statystycznych 

Aktywa Zobowiązania 
W roku 2021 była prowadzona 

uproszczona księgowość w 

związku z tym nie mamy takich 

danych. 

W roku 2021 była prowadzona 

uproszczona księgowość w 

związku z tym nie mamy takich 

danych. 

VIII. Dane o działalności zleconej fundacji przez podmioty państwowe i samorządowe (usługi, państwowe zadania 
zlecone i zamówienia publiczne) oraz o wyniku finansowym tej działalności 

Nie dotyczy 

IX. Informacja o rozliczeniach fundacji z tytułu ciążących zobowiązań podatkowych, a także informacja w sprawie 
składanych deklaracji podatkowych 

CIT 8 
PIT 4 



X. Informacja, czy fundacja jest instytucją obowiązaną w rozumieniu 
ustawy z dnia 1 marca 2018 r. o przeciwdziałaniu praniu pieniędzy 
oraz finansowaniu terroryzmu (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 971) 

NIE  TAK X 

XI. Informacja o przyjęciu lub dokonaniu przez fundację płatności w gotówce o wartości równej lub przekraczającej 
równowartość 10 000 euro, bez względu na to, czy płatność jest przeprowadzana jako pojedyncza operacja czy kilka 
operacji, które wydają się ze sobą powiązane, wraz ze wskazaniem daty i kwoty operacji 

Nie dotyczy 

XII. Informacja o przeprowadzanych kontrolach w fundacji 

1. Informacja, czy w fundacji była przeprowadzona kontrola (zaznaczyć 
odpowiednie pole) NIE X TAK  

2. Wyniki przeprowadzonej kontroli w fundacji (jeśli taka była) 

 
Nie dotyczy 

 

 

 

    …………………………………………              ……………………………………… 

podpis członka zarządu fundacji*    podpis członka zarządu fundacji* 

 

 

………………………………… 

miejscowość, data         

 

 

 

 

 

*Podpisy co najmniej dwóch członków zarządu fundacji, jeżeli statut fundacji nie stanowi inaczej. 


